
Krop, sanser og bevægelse 2020/21. 

Jeg kan selv : 
🌸Mærke og bruge hele min krop. 
🌸 Se, høre ,lugte, smage og føle. 
🌸 Bestemme over min egen krop. 
🌸 Smile, grine og græde med mit ansigt. 

Sammen med mine venner kan jeg:  
💚 Kravle, gå , hoppe, hinke og løbe. 
💚 Bruge mine sanser og min krop i lege. 
💚 Bevæge mig på legepladsen. 
💚Mærke på sandet og lege med det. 

Sammen med mine voksne kan jeg:  
🌺Deltage i aktiviteter, hvor jeg bruger min krop. 
🌺 Være ude og mærke regnen er våd. 
🌺Gynge , rutsche og cykle på legepladsen.  
🌺 Bruge min krop, så jeg lærer den at kende.


